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Situatia statistica

a somajului inregistrat la 31 MARTIE 2026

La sfarsitul lunii martie 2026, rata somajului inregistrat la nivel national a fost de 3,25%, cu 0,09
puncte procentuale mai mica decat in luna anterioara si cu 0,07 puncte procentuale mai mica
decat in luna martie 2025.

Numarul total de someri la finele lunii martie 2026 a fost de 259.969 de persoane, mai mic cu
7.573 de persoane fata de cel inregistrat la finele lunii anterioare.

Din totalul somerilor inregistrati, 59.419 au fost someri indemnizati si 200.550 neindemnizati.
Numarul somerilor indemnizati a scazut cu 2.884 de persoane, iar numarul somerilor
neindemnizati a scazut cu 4.689 de persoane fata de luna precedenta.

Ponderea somerilor neindemnizati in numarul total al somerilor (77,14%) a crescut fata de luna
precedenta cu 0,43 pp.

Referitor la somajul inregistrat pe sexe, in luna martie 2026, rata somajului masculin a scazut cu
0,10 pp (de la 3,18% in luna februarie 2026 la 3,08% in luna martie 2026), iar rata somajului feminin
a scazut cu 0,09 pp (de la 3,54% in luna februarie 2026 la 3,45% in luna martie 2026).

Numarul somerilor femei la 31 martie 2026 era de 125.466 de persoane, in timp ce numarul
somerilor barbati era de 134.503 de persoane.

Pe medii de rezidenta, numarul somerilor la finele lunii martie se prezinta astfel: 69.377 de someri
provin din mediul urban si 190.592 de someri provin din mediul rural.

Tn graficul urmator este prezentatd evolutia numarului somerilor inregistrati in perioada 2020 -
2026:

Evolutia numarului somerilor inregistrati in perioada 2020-2026
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Evolutia ratei somajului inregistrat si a ratelor somajului pe sexe, in perioada 2023 - 2026 este
prezentata sugestiv in graficul de mai jos:
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Evolutia ratei somajului inregistrat si a ratelor somajului pe sexe n anii 2023-2026
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Numarul de someri a crescut in 2 judete, si anume in judetele Mures, cu 124 de persoane si Vrancea
cu 25 de persoane.

Numarul de someri a scazut in 39 de judete, cele mai mari scaderi inregistrandu-se in judetele:
Teleorman, cu 759 de persoane, Dambovita, cu 471 de persoane, lasi, cu 469 de persoane,
Suceava, cu 414 persoane, precum si in municipiul Bucuresti, cu 140 de persoane.

Rata somajului a crescut in 2 judete: Mures, cu 0,06 pp si Vrancea, cu 0,03pp.

Rata somajului a scazut in 39 de judete, cele mai mari scaderi inregistrandu-se in judetele:
Teleorman, cu 0,70 pp, Dambovita cu 0,30, pp, Caras-Severin, cu 0,28 pp, Vaslui si Satu-Mare, cu
0,26pp. in municipiul Bucuresti rata somajului a scazut cu 0,01 pp.

Judetele cu cea mai mare pondere a somerilor neindemnizati in numarul total al somerilor sunt:
Dolj (91,05%), Vaslui (89,04%), Teleorman (88,37%), Galati (87,22%), Calarasi (86,72%), lasi
(86,58%) si Braila (85,85%).

Tn municipiul Bucuresti ponderea somerilor neindemnizati in numarul total al somerilor inregistrati
este de 70,03%.

Tn graficul urmator este prezentata evolutia ponderii somerilor neindemnizati in totalul somerilor
inregistrati, in perioada 2020 - 2026:
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Evolutia ponderii somerilor neindemnizati in totalul somerilor in perioada 2020 - 2026
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Cele mai ridicate niveluri ale ratei somajului au fost atinse in judetele: Vaslui (8,84%), Mehedinti
(8,69%), Dolj (8,60%), Teleorman (8,33%), Suceava (6,56%), Salaj (6,45%), Galati (6,26%), Calarasi

(6,21%), Covasna (6,11%), Olt (6,05%), lalomita (5,83%) si

Neamt (5,59%).

Nivelul minim al ratei somajului in luna martie, de 0,44%, se inregistreaza in municipiul
Bucuresti. Ecartul dintre nivelul de maxim si cel de minim al somajului este de 8,40pp.

Structura somajului pe grupe de varsta la finele lunii martie 2026 se prezinta sugestiv astfel:

G arsta Stoc la finele Distributia somerilor pe grupe de vérste la 31.03.2026
rupa de varsta -
lunii de raportare
< 25 ani
Total, din care: 259.969 8,75% intre 25 i 29
ani
5,92%
< 25 ani 22.759
ntre 25 si 29 ani 15.388
ntre 30 si 39 ani 45.252
ntre 40 si 49 ani 63.389
ntre 50 si 55 ani 48.685
Peste 55 ani 64.496

Referitor la structura somajului dupa nivelul de educatie, somerii fara studii si cei cu nivel de
educatie primar au o pondere insemnata in totalul somerilor inregistrati in evidentele ANOFM

(29,85%).
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Somerii cu nivel de educatie gimnazial reprezinta 34,54% din totalul somerilor inregistrati, iar cei
cu studii universitare 4,69 %.

Stoc la finele Distributia somerilor pe nivel de educatie 31.03.2026
Nivel de educatie lunii de
raportare invatamant invatamant i
posticeal universitar fara studii
Total, din care: 259.969 invatamant 1,13% 4,69% 8,96% invatamant

liceal
15,38%

Fara studii 23.287

invatamant primar 54.314

invatamant gimnazial 89.791

Invatamant profesional/arte si 37.451

meserii

Invatamant liceal 39.982 invatamant
profesional/a

AU v A . rte si meserii

Invatamant posticeal 2.946 14,41%

Invatamant universitar 12.198

in ceea ce priveste somajul de lungd durata, la finele lunii martie 2026, erau inregistrati in
evidentele ANOFM 13.896 de tineri cu varsta sub 30 de ani aflati in somaj de peste 6 luni (ceea ce
reprezinta 31,90% din totalul somerilor cu varsta sub 30 de ani) si 87.031 de adulti ( peste 30 de
ani) aflati in somaj de peste 12 luni, ponderea somerilor de lunga durata adulti in numarul total
de someri adulti fiind de 39,23%".

Repartizarea somerilor inregistrati pe durata in somaj la finele lunii martie 2026 se prezinta in
graficul urmator:

Distributia somerilor dupa durata somajului la data de 31.03.2026
70000 -
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40000
30000
20000
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! Mentiondm ca datele aferente lunii martie a.c. au fost calculate conform definitiei somerului de lunga durat3, astfel
cum a fost revizuita prin OUG 11/2026 pentru modificarea si completarea Legii nr. 76/2002 privind sistemul asigurarilor
pentru somaj si stimularea ocuparii fortei de munca.

Astfel, prin somer de lunga durata se intelege ”persoana care este somer pe o perioada mai mare de 12 luni, in cazul
persoanelor cu varsta de peste 30 de ani, si pe o perioada mai mare de 6 luni, in cazul persoanelor cu varsta cuprinsa
intre 16 si 30 de ani”.
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Repartizarea somerilor inregistrati pe nivel de ocupabilitate stabilit prin profilare este
urmatoarea:

Stoc la finele

Repartizarea somerilor inregistrati pe nivel de ocupabilitate

Nivel de OCUpabi litate lunii de stabilit prin profilare la data de 31.03.2026 )
raportare foarte greu uso;ogc;g[{))ahll
ocupahil ’
Total, din care: 267.542 15,32%
usor ocupabil 11.571
mediu ocupabil 106.671
greu ocupabil 107.075
foarte greu ocupabil 42.225

Repartizarea somerilor inregistrati dupa durata somajului si incadrarea in nivelul de ocupabilitate
stabilit prin profilare este prezentata mai jos:

Repartizarea somerilor inregistrati dupa durata somajului si incadrarea in
nivelul de ocupabilitate stabilit prin profilare 31.03.2026

peste 27 luni
24 - 27 luni
21 - 24 luni
18- 21 luni
15 - 18 luni

12 - 15 luni

9-12 luni

6 -9 luni

3 -6 luni

1zi-3luni

M usor ocupabil = mediu ocupabil M greu ocupabil m foarte greu ocupabil

n ceea ce priveste repartizarea somerilor inregistrati dupa nivelul de educatie si incadrarea in
nivelul de ocupabilitate stabilit prin profilare la finele lunii martie, erau inregistrati in evidentele
ANOFM 54.314 de someri cu nivel de educatie primar, din care 28,22% sunt someri foarte greu
ocupabili. Din cei 23.287 de someri fara studii, 35,40% sunt someri foarte greu ocupabili.

In cursul lunii martie 2026, numarul total de someri intrati in evidente a fost de 33.840 de
persoane, repartizat astfel:
- 21.228 de persoane - prin inscrieri noi, din care:
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- 6.470 de persoane inregistrate ca someri indemnizati proveniti din activitate/cu
stagiu de cotizare;
- 9 de persoane inregistrate ca someri asimilati cu indemnizatie egala cu 50% din
indicatorul social de referinta prevazut de lege (absolventi de invatamant);
- 14.749 de persoane inregistrate ca someri neindemnizati;
- 12.612 de persoane - prin reinnoiri de cereri de loc de munca si reactivari de drepturi
banesti, din care:
- 616 reactivari de drepturi;
- 11.996 reactualizari de cereri de loc de munca ale somerilor neindemnizati.
Analizand intrarile totale de someri din luna de raportare cu cele inregistrate in luna anterioara,
observam ca numarul aferent lunii martie 2026 a scazut cu 4.409 de persoane, de la 38.249
persoane in luna februarie 2026 la 33.840 in luna martie 2026.

Tn cursul lunii martie 2026 au iesit din evidentele agentiilor judetene pentru ocuparea fortei de
munca, respectiv a municipiului Bucuresti, un numar total de 41.413 de someri, astfel:

- 11.109 de persoane prin incadrare in munca;

- 6.854 de persoane din categoria somerilor indemnizati ca urmare a suspendarilor,
incetarilor de drepturi banesti - diferite situatii (pensionari, plecari in strainatate,
decese etc.);

- 23.450 de persoane din categoria somerilor neindemnizati, care nu solicita mentinerea
cererii de loc de munca.

Tn luna martie 2026 s-a inregistrat o crestere net a iesirilor din evident&, fata de luna anterioara,
de 2.595 de persoane. Numarul somerilor iesiti din evidenta prin incadrare in munca a fost mai
mic n luna martie 2026 fata de luna februarie 2026 cu 885 de persoane, iar numarul iesirilor pe
motiv ca nu se solicita mentinerea in evidenta a fost mai mare cu 4.003 de persoane.

* *

Pentru interpretarea corecta a indicatorilor, facem urmatoarele precizari metodologice:

Somer finregistrat conform prevederilor Legii nr. 76/2002 privind asigurarile pentru somaj si
stimularea ocuparii fortei de munca cu modificarile si completarile ulterioare este persoana care
indeplineste cumulativ urmatoarele conditii:

- este n cautarea unui loc de munca de la varsta de minimum 16 ani si pana la indeplinirea
conditiilor de pensionare;

- starea de sanatate si capacitatile fizice si psihice o fac apta pentru prestarea unei munci;

- nu are loc de munca, nu realizeaza venituri sau realizeaza, din activitati autorizate potrivit legii,
venituri mai mici decat valoarea indicatorului social de referinta al asigurarilor pentru somaj si
stimularii ocuparii fortei de munca, in vigoare;

- este disponibila sa inceapa lucrul in perioada imediat urmatoare, daca s-ar gasi un loc de munca
- se inregistreaza la agentia pentru ocuparea fortei de munca in a carei raza teritoriala isi are
domiciliul sau, dupa caz, resedinta ori la alt furnizor de servicii de ocupare, care functioneaza in
conditiile prevazute de lege, in vederea obtinerii unui loc de munca.
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Somer de lunga durata - persoana care este somer pe o perioada mai mare de 12 luni, in cazul
persoanelor cu varsta de peste 30 de ani, si pe o perioada de 6 luni, in cazul persoanelor cu varsta
cuprinsa intre 16 ani si pana la implinirea varstei de 30 de ani (de la data intrarii in vigoare a OUG
11/2026).

Numarul somerilor inregistrati (S ANOFM) reprezinta atat somerii indemnizati (someri beneficiari
de indemnizatie cu experienta in munca/cu stagiu de cotizare si someri beneficiari de
indemnizatie de somaj fara experienta in munca/absolventi de invatamant), cat si somerii
neindemnizati (care nu beneficiaza de indemnizatie de somaj) si se calculeaza pe baza datelor
din documentele primare si evidentelor din baza de date a agentiilor teritoriale pentru ocuparea
fortei de munca.

Rata somajului inregistrat (R ANOFM) se determina ca raport intre numarul somerilor inregistrati
la agentiile pentru ocuparea fortei de munca judetene si a municipiului Bucuresti (indemnizati si
neindemnizati) la finele lunii de referinta si populatia activa civila.

Populatia activa civila (Pac) reprezinta oferta potentiala de forta de munca si gradul de ocupare
a populatiei cuprinzand populatia ocupata civila si somerii inregistrati. Indicatorul se determina
anual de catre Institutul National de Statistica prin balanta fortei de munca la nivel de tara,
regiune de dezvoltare si judet.

Rata somajului se calculeaza astfel:

S(ANOFM)
R(ANOFM) = ———— x 100
Pac

Directia Analiza Pietei Muncii, Programe de Ocupare si de Formare Profesionala a Fortei de Munca

ncepand cu data de 25 FEBRUARIE 2018, Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 FEBRUARIE 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei
95/46/CE (Regulamentul General privind Protectia Datelor - RGPD) este aplicat de toate statele Uniunii Europene.

ANOFM a stabilit masuri tehnice si procedurale, pentru a proteja si pentru a asigura confidentialitatea, integritatea si accesibilitatea datelor
dumneavoastra cu caracter personal. Vom preveni utilizarea sau accesul neautorizat si incélcarea securitatii datelor cu caracter personal, in conformitate
cu legislatia in vigoare, iar n raportul de colaborare cu institutia noastra, dumneavoastra aveti obligatia de a respecta prevederile Regulamentului (UE)
2016/679.
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