LISTA

activitatilor casnice definite la art. 2 alin. (1) lit. a) din lege

Anexa

Nr.crt | Activitatea casnica

1 Curdtenia /igienizarea locuintei

2 Strangerea resturilor vegetale din gradina

3 Intretinerea spatiilor verzi

4 Intretinerea si irigarea risadurilor si a plantelor

5 Toaletarea pomilor

6 Plantarea pomilor, arborilor si arbustilor

7 Plantarea rasadurilor

8 Calcatul rufelor

9 Spalarea rufelor manual sau la masina de spalat

10 Spalarea covoarelor (altele decét cele Tnnodate manual)

11 Prepararea hranei

12 Aranjarea si servirea mesei

13 Debarasarea si spalarea vaselor

14 Hranirea si/sau Ingrijirea animalelor de companie

15 Plimbarea céinilor sau a altor animale de companie

16 Transportarea animalelor de companie la/de la cabinetul veterinar
17 Curdtirea si intretinerea piscinei/ a acvariilor

18 Realizarea de cumparaturi

19 Taierea si despicarea lemnelor pentru foc

20 Caratul lemnelor si a materialelor pentru foc

21 Incarcatul-descircatul de obiecte casnice

22 Spalarea si curatarea autovehiculelor

23 Recoltarea fructelor si a legumelor

24 Spalarea geamurilor si a tamplariei

25 Viruirea pomilor

26 Efectuarea igienei corporale a persoanelor dependente

27 Imbricarea si dezbricarea persoanelor dependente

28 Hranirea si hidratarea persoanelor dependente

29 Efectuarea igienei elimindrilor persoanelor dependente

30 Transferul si mobilizarea persoanelor dependente

31 Facilitarea comunicdrii persoanelor dependente cu alte persoane
32 Facilitarea deplasarii persoanelor dependente in interior

33 Facilitarea deplasarii si insofirea persoanelor dependente in exterior
34 Acompanierea persoanele dependente la activitati de socializare si/sau socializarea

cu persoanele dependente




