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Examen de absolvire al cursului de calificare pentru ocupatia de ,,ingrijitoare batrani la
domiciliu” desfasurat de AJOFM Bistrita-Nasaud

Tn data de 25.09.2023 a avut loc examenul de absolvire al cursului de calificare pentru ocupatia de
,,ingrijitoare batrani la domiciliu” desfasurat de AJOFM Bistrita-Nasaud in perioada 14.07.2023-
22.09.2023.

La acest curs au participat 14 persoane, femei aflate in evidenta agentiei ca somere indemnizate
si neindemnizate. Acestea provin in procent de 60% din mediu urban ( Bistrita, Beclean)iar restul
din mediu rural (Teaca, Crainimit, Salva , Domnesti, Cormaia). In ceea ce priveste pregitirea
scolara initiala,acestea au studii generale, profesionale , liceale, postliceale si universitare.

Ocupatia se aplica ingrijitorului la domiciliu a batranilor si presupune o sfera larga de competente
pentru desfasurarea activitatii delingrijire.

Tn cele 360 de ore de pregitire teoretica si practica , cursantii au dobandit pe langd competentele
fundamentale si generale constand in: comunicare la locul de munca, aplicarea normelor de
protectia muncii  si PSI, asigurarea conditiilor igienico-sanitare, asigurarea perfectionarii
profesionale, planificarea activitatii zilnice, gestionarea resurselor alocate, si competentele
specifice ocupatiei : completarea fisei de ingrijiri a persoanei asistate, acordarea fingrijirilor
igienice pentru persoana asistata, acordarea primului ajutor persoanei asistate, asigurarea
confortului batranului asistat , asistarea alimentatiei si administrarea alimentelor, mobilizarea si
transportul batranului asistat, mobilizarea si transportul persoanelor asistate imobilizate,
respectarea si aplicarea prescriptiilor medicale , supravegherea starii de sanatate a persoanei
asistate.

Certificatele obtinute au valabilitate permanenta, sunt recunoscute national si la nivelul Uniunii
Europene, avand recunoastere profesionala cf. 0.G. 129/2000, republicata, autorizate de M.M.S.S.
(Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale) si M.E.(Ministerul Educatiei).Certificatul se elibereaza
insotit de o anexa denumita ,,Supliment descriptiv al certificatului”, in care se precizeaza
competentele profesionale dobandite.
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