
Frizer 

Tipul programului: CALIFICARE 

 Codul Nomenclator al ocupaţiei: 5141.1.3 
 Nivelul de calificare: II (360 ore) 
 Tipul de certificat obţinut: de calificare 
 Conditii de acces: absolventi ai invatamantului general obligatoriu raportat la data 

absolvirii 
 Aviz medical: da 

(adeverinta de la medicul de familie care sa specifice ...apt pentru meseria frizer) 
 Durata de pregatire: 360 ore - 240 ore de pregatire practica, 120 ore de pregatire 

teoretica 
 Locul de desfasurare a ctivitatii: Sediul CRFPA Brasov 
 Numarul de participanti pe grupe de pregatire: 28 cursanti 

Dotarile prevazute in programa de pregatire: 

 sala de curs pentru pregatirea teoretica dotata cu: 
      - mese, scaune, tabla de scris 
      - echipamente pedagogice ( proiector multimedia digital, computer, 
imprimante, flipchart ) 
      - mijloace didactice (brosuri ilustrate, materiale scrise, legislatie) 

 salon pentru pregatirea practica dotat cu: 
      - scaun de lucru 
      - set pentru samponare (chiuveta si scaun atasat) 
      - lenjerie de frizerie: servet de ras, prosop de protectie, manta de tuns, manta 
pentru spalat 
      - materiale pentru barbierit: savoniera, pamatuf, pasta de ras, alcool, apa de 
colonie, crema de fata, vata, dezinfectant 
      - materiale pentru tuns: apa de colonie, gel, spuma, fixativ, ulei de par, 
dezinfectant, vata, pudra, alcool 
      - materiale pentru spalat: sampon pentru par gras, uscat, normal, vopsit, 
degradat, balsam, crema protectoare 
      - instrumente pentru barbierit: brici, lame de ras, masina de tuns electrica, 
foarfeci, scuturatoare 
      - instrumente pentru tuns: foarfeci de tuns si filat, masina de tuns, pieptene, 
scuturatoare, uscator de par 

Se asigura materialele consumabile necesare procesului de pregatire. 
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