
 

 
 

CURSURI PLANIFICATE DE AJOFM TIMIŞ  
 PENTRU ŞOMERI 2026 

 

 

 

Observații:  

 Participanții trebuie să fi absolvit nivelul minim de studii solicitat 

 Informații: alina.novac.tm@anofm.gov.ro, tel:0735/779.656 sau tel:0256/294.627  

Nr. 
crt. 

Ocupaţia Studii minime necesare Tip curs Durată 

1 Agent de securitate Învăţământ gimnazial Calificare 360 ore 

2 Ajutor de bucătar Învățământ primar Calificare 180 ore 

3 Bucătar  Învăţământ obligatoriu Calificare 720 ore 

4 Cofetar Învăţământ obligatoriu Calificare 720 ore 

5 Contabil  Învățământ liceal Specializare 240 ore 

6 Electrician în construcţii Învăţământ obligatoriu Calificare 720 ore 

7 Femeie de serviciu Învățământ primar Calificare 180 ore 

8 Îngrijitor spații verzi Învățământ primar Calificare 180 ore 

9 
Inspector în domeniul securității și 
sănătății în muncă 

Învățământ liceal 
(fara diploma de bac.) 

Specializare 180 ore 

10 Lucrător comercial învăţământ gimnazial Calificare 360 ore 

11 Manager proiect 
Studii superioare – 

 cu diplomă de licență 
Specializare 240 ore 

12 Manager resurse umane 
Studii superioare –  

 cu diplomă de licență 
Specializare 180 ore 

13 
Specialist în managementul 
deșeurilor 

Studii superioare –  
 cu diplomă de licență 

Calificare 720 ore 

14 
Competență digitală inclusiv de 
siguranță pe internet și securitate 
cibernetică 

Învățământ obligatoriu Competențe  100 ore 

15 Antreprenor în economie socială 
Învățământ liceal 

(fara diploma de bac.) 
Inițiere  

60 ore 
 


