
 

 

 

AGENŢIA JUDETEANĂ PENTRU OCUPAREA FORŢEI DE MUNCĂ SĂLAJ  pagina 1 din 2 
 Operator de date cu caracter personal nr. 570 
 Str. Tudor Vladimirescu, nr. 8,Bl. P40, Zalău 
 Tel.: +4 0260612463; Fax:+4 0360405890 
 e-mail: ajofm.sj@anofm.gov.ro 
 www.anofm.ro/salaj/ 
 www.anofm.ro; www.facebook.com/fiiinformat; www.twitter.com/FIIINFORMAT 

        

                                                                                     8 aprilie 2026 

  Comunicat de presă 

 7 programe de formare profesională vor începe în luna aprilie 2026  

Agenția Județeană pentru Ocuparea Forței de Muncă Sălaj intenţionează să organizeze 
până la 30 aprilie 2026,  7 program de formare profesională în următoarele meserii 
şi ocupaţii: 

1. Ajutor bucătar, program de calificare(Zalău); 
2. Ingrijitor bătrâni la domiciliu, program de calificare(Șimleul Silvaniei); 
3. Femeie de serviciu, program de calificare(Șimleul Silvaniei); 
4. Comunicare în limba română, program de competențe cheie(Jibou); 
5. Montator instalații solare, program de specializare(Zalău); 
6. Lucrător comercial, program de calificare(Jibou); 
7. Referent Resurse Umane, program de inițiere(Zalău). 

Documentele necesare pentru înscrierea la cursuri sunt:cartea de identitate, 
certificat de naștere/căsătorie (dacă e cazul) și diploma/adeverința de studii. 

Serviciile de formare profesională asigură creşterea şi diversificarea competențelor 
profesionale în scopul asigurării mobilităţii şi reintegrării pe piaţa muncii. 

Şomerii aflaţi în evidenţa A.J.O.F.M. Sălaj se pot înscrie în această perioadă pentru a 

participa gratuit la aceste cursuri. 

Reamintim că, şomer este persoana care îndeplineşte cumulativ următoarele condiţii: 

a) este în căutarea unui loc de muncă de la vârsta de minimum 16 ani şi până la 

îndeplinirea condiţiilor de pensionare; 

b) starea de sănătate şi capacităţile fizice şi psihice o fac aptă pentru prestarea unei 

munci; 

c) nu are loc de muncă, nu realizează venituri sau realizează, din activităţi autorizate 

potrivit legii, venituri mai mici decât valoarea indicatorului social de referinţă al 

asigurărilor pentru şomaj şi stimulării ocupării forţei de muncă, în vigoare (660 lei); 

d) este disponibilă să înceapă lucrul în perioada imediat următoare, daca s-ar găsi un 

loc de muncă. 

Şomerii neînregistraţi care doresc să se înregistreze în vederea obţinerii unui loc de 

muncă şi pentru a participa la măsurile active oferite, respectiv, informare, 

consiliere, medierea muncii și formare profesională se pot prezenta la sediul 
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A.J.O.F.M. Sălaj din Zalău, precum și la sediul A.L.O.F.M. Jibou şi P.L. Șimleul 

Silvaniei, în funcție de domiciliu, cu următoarele documente: 

a) actul de identitate; 

b) actele de studii şi de calificare. 

Pentru mai multe informaţii, persoanele interesate se pot adresa compartimentului  

formare profesională din cadrul AJOFM Sălaj, sau la  tel:0260612463. 

Agenția Județeană pentru Ocuparea Forței de Muncă Sălaj 
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