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Cariera te va duce

Primul tău pas spre o
carieră în Europa
începe cu EURES

eures.europa.eu

Ai ajuns la locul potrivit !

https://eures.europa.eu/ready-go-places-your-career-make-eures-your-first-stop-2025-10-29_ro
https://eures.europa.eu/ready-go-places-your-career-make-eures-your-first-stop-2025-10-29_ro
https://eures.europa.eu/ready-go-places-your-career-make-eures-your-first-stop-2025-10-29_ro
https://eures.europa.eu/ready-go-places-your-career-make-eures-your-first-stop-2025-10-29_ro


De ce EURES?
Ești student, proaspăt absolvent, stagiar, ucenic sau urmezi un curs de
formare profesională și îți dorești o carieră în statele Uniunii Europene
sau în Norvegia, Islanda, Liechtenstein şi Elveţia? Poate fi o provocare –
dar nu ești singur! Rețeaua EURES te poate îndruma în primii tăi pași pe
piața europeană a muncii. Indiferent dacă ești în căutarea unui stagiu, a
primului tău loc de muncă sau a unor sfaturi despre condiții de muncă și
de viață într-o altă țară europeană, EURES este aici pentru a te sprijini la
fiecare pas.

O reţea europeană de consilieri care oferă solicitanţilor de locuri de
muncă servicii de informare, consiliere și mediere pe locuri de
muncă vacante în Europa. Există 1.000 de consilieri EURES în 31 de
state UE / SEE;
Îndrumare pentru a beneficia de sprijinul financiar oferit de
schemele de mobilitate - TMS (Targeted Mobility Schemes) ;
Sfaturi și îndrumări privind condițiile de muncă și de viață în statele
UE/SEE;
Evenimente de recrutare și de informare, online sau/și onsite, în
statele UE/SEE.

Studenți și tineri care urmează un curs de formare profesională

Tineri care au absolvit recent facultatea, stagiari și ucenici

Tineri care nu sunt angajați, nu urmează o formă de

învățământ sau cursuri de formare profesională (NEETs)

Tineri adulți cu vârsta între 18-35 ani, care caută noi

oportunități

Pe portalul european EURES, eures.europa.eu, sunt publicate 3

milioane de locuri de muncă vacante în statele UE/SEE?

Între anii 2022 – 2024, au fost publicate 470.000 de oferte pentru

ucenici și 27.000 de stagii de practică pentru tineri pe portalul

european EURES?

Aproximativ 5.000 de tineri și-au găsit locuri de muncă în străinătate și

s-au mutat în altă țară cu sprijinul financiar oferit de schemele de

mobilitate - TMS (Targeted Mobility Schemes)?

Ce îți oferă EURES:

Cine poate beneficia de serviciile EURES? Știați că?

Impactul real

„
Cu EURES, îți dezvolți abilitățile, câștigi
încredere și îți  începi  cariera într-o altă
țară din UE sau SEE.

Cosmin Boiangiu, 
Director executiv, Autoritatea Europeană a Muncii 

„


