
 
 
 
 
 

Program: Programul Educație și Ocupare 
Prioritate: P2. Valorificarea potențialului tinerilor pe piața muncii 
Obiectiv specific: ESO4.1_Imbunătățirea accesului la piața muncii și măsuri de activare pentru toate persoanele aflate în căutarea unui loc de muncă, în 
special pentru tineri, îndeosebi prin implementarea Garanției pentru tineret, pentru șomerii de lungă durata și grupurile defavorizate de pe piața muncii 
și pentru persoanele inactive, precum și prin promovarea desfășurării de activități independente și a economiei sociale 
Apelul: Dezvoltarea unei rețele pentru tineret care să furnizeze servicii personalizate și de calitate tinerlor, cu precădere din categoria NEETs – Regiuni 
mai puțin dezvoltate 
Titlu proiect: Active Youth in Regiunea Nord-Vest-Retea Integrata pentru Tineri 
Cod SMIS: 334531  

 

Anexa 4 a 

Fișa de opțiuni cu privi la derularea Programului de formare  
PEO 334531 / Active Youth in Regiunea Nord Vest - Rețea Integrata pentru Tineri 

Opțiuni ateliere 
Vă rugăm să selectați minimum un atelier1, maximum trei, la care vă angajați că veti participa pe 
perioada de derulare a proiectului: 

☐  Vocile Comunității: Împreună prin Muzică 
☐  InVestesc în mine cu zVâc 
☐  Creatori de Schimbare: Laborator de Antreprenoriat Social 
☐  ImproFlow: Învață să Strălucești pe Moment 
☐  Tineri Implicați și Activi (TINACT) 
☐  Tech Life: Tehnologiile care schimbă lumea și cariera 

Opțiuni cursuri 
Vă rugăm să selectați minimum un curs2, maximum trei, la care vă angajați că veti participa pe 
perioada de derulare a proiectului: 

☐  Nutriție și mișcare pentru un stil de viață activ  
☐  Sport și sănătate  
☐  Dezvoltare personală prin teatru  
☐  Storytelling  
☐  Abilități de comunicare și vorbit în public  
☐  Leadership-ul, arta de a inspira şi a motiva oamenii  
☐  Management cultural  
☐  Mediu și sustenabilitate  
☐  Instrumente digitale pentru societatea digitală  
☐  SMART START: Primii pași pentru TINE(ri) în proiecte de succes  
☐  Descoperă UE: Ghid pentru TINE(ri)  
☐  Cetățenia Europeană: Drepturi, Responsabilități și Oportunități pentru Tineretul European  
☐  Politică și educație civică  
☐  Cetățeni responsabili în România, UE și în lume  
☐  Introducere în Economie, Finanțe și Antreprenoriat pentru Tineri  
☐  Dezvoltarea competențelor antreprenoriale  
☐  Elemente introductive de legislația muncii  
☐  O carieră în care nu poți rata!  

 
Nume și Prenume 

Semnătura 

 
1 Fiecare atelier va avea un număr de 25 de ore. 
2 Fiecare curs va avea un număr de 25 de ore. 
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